MINISTERUL SANATATII al REPUBLICII MOLDOVA
IMSP INSTITUTUL de MEDICINA URGENTA

PROCEDURA OPERATIONALA

PRIVIND ECOCARDIOGRAFIA PACIENTILOR ADULTI

CHISINAU 2025




Ministerul Sanatatii al Republicii Moldova
IMSP Institutul de Medicina Urgenta

Procedura operationala nr. 02/42
IMSP Institutul de Medicina Urgenta

TITLU: Procedura Operationala privind ecocardiografia
pacientilor adulti

Departamentul Clinic de Radioimagistica
si Diagnostic de Laborator

1. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupi caz, a reviziei in
cadrul editiei procedurii operationale.
Clemente prl'vmd Numele si Functia
Nr. responsabil/
A prenumele
crt. operafiune
1 2 3
1.1. Aprobat Manea Diana Director IMSP IMU 22.01 .20256%/
1.2. Verificat Maxim Igor Vicedirector medical 20.01.2025¢ /(& éa’ﬁC/CW
- WA Sef sectie Managementul 0#7
1.3. Verificat Vovc Liviu Calitatii serviciilor medicale 17.01.2025 ; :
: Zagadailov Sef Departament Clinic de 01.2025 J/;)/
1.4. Verificat Diana Radioimagisticd 16.01. ‘( =/
. N . . P’ /1/
Medic radiolog-imagist /4
1.5. Elaborat Tornea Aliona  [Departament Clinic de l4.0].2025// 7 i0
Radioimagisticd / 7
A

2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale.

Editia/revizia inComponenta revizuita| Modalitatea Data de la care se aplica
cadrul editiei reviziei prevederile editiei sau reviziei
Nr. Crt. editiei
1 2 3 4
2.1. Editia 1 2025
2.2. Revizia 1 2030

3. Lista persoanelor la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei procedurii
operationale.

Nr. Crt. 1 2 3 4 5 6 7
. Departamentul Clinic . .
3.1 Aplicare 1 de Radioimagistica Sef  [Zagadailov Diana
3.2 Aplicare 2 Unitatea Primiri Sef  |Leonti Boris
Urgente ’
Departamentul Clinic
. Neurologie, .
3.3 Aplicare 3 Epileptologie si Boli Sef  |[Zota Eremei
Interne
3.4 Aplicare 4 Departamentul Clinic Sef  |Gafton Victor
Chirurgie i
Departamentul Clinic
3.5 Aplicare 5 [Ortopedie si Sef  [Hincota Dumitru
Traumatologie
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3.6 Aplicare 6

Departamentul Clinic Sef

T Andronachi Victor
Neurochirurgie

3.7 Aplicare 7  |Anesteziologie si Sef  |Cobiletchi Sergiu

Departamentul Clinic

Terapie Intensiva

Scopul procedurii este de a asigura o0 desfasurare standardizata, sigura si eficienta a investigatiei,
in vederea:

Obtinerii unui diagnostic clar si relevant.

Standardizarii procedurii in cadrul IMSP IMU, coordonarea eficientd intre personalul medical
implicat (medic imagist, cardiolog, asistent medical).

Respectarii reglementarilor legale si profesionale: documentarea corecta a consimtamantului
informat, respectarea legislatiei privind drepturile pacientului.

Domeniu de aplicare a procedurii operationale cadru.

Procedura se aplicd in cadrul Departamentului Clinic de Radioimagistica,Unitdtii de Primiri
Urgente, Departamentului Clinic Neurologie, Epileptologie si Boli Interne, Departamentului
Clinic Chirurgie, Departamentului Clinic Ortopedie si Traumatologie, Departamentului Clinic
Neurochirurgie, Departamentului Clinic ATI din cadrul IMSP Institutul de Medicina Urgenta.

6. Documente de referinta aplicabile procedurii operationale cadru:

SR EN ISO 9001:2008, actualizat in 2015 — Sistem de management al calitatii. Principii
fundamentale si cerinte de baza;

SR ISO IWA 1:2009 - Sisteme de management al calitatii. Linii directoare pentru imbunatatiri de
proces 1n organizatiile de servicii de sanatate;

SR CEN/TS 15224:2007 - Servicii de sanatate. Sisteme de management al calitatii. Ghid

pentru utilizarea standardului EN 1SO 9001.

. Reglementari internationale:

Regulamentul UE nr. 1025/2012 al Parlamentului European si al Consiliului din 25 octombrie
2012, privind standardizarea europeana;

Recomandarile Asociatiei Europene de Ecocardiografie privind standardizarea efectuarii, stocarii
digitale si raportarii ecocardiografiilor

6.2. Reglementari nationale:

Legea Republicii Moldova nr. 411 din 28.03.1995 ocrotirii sanatatii;

Legea Republicii Moldova nr. 1585 din 27.02.1998 cu privire la asigurarea obligatorie de asistenta
medicala;

Legea Republicii Moldova nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la drepturile si responsabilitatile
pacientului;

Legea Republicii Moldova nr. 330 din 09.11.2023 pentru modificarea Legii nr. 263/2005 cu privire
la drepturile si responsabilitatile pacientului;Legea Republicii Moldova nr. 264 din 27.10.2005 cu
privire la exercitarea profesiunii de medic;

Legea Republicii Moldova nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a sanatatii publice;

Legea Republicii Moldova nr. 552 din 18.10.2001 privind evaluarea si acreditarea in sanatate;
Legea Republicii Moldova nr. 133 din 08.07.2011 privind protectia datelor cu caracter personal;
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Legea Republicii Moldova nr. 238 din 08.11.2018 pentru modificarea unor acte legislative;
Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 270 din 18.11.1999 ,,Despre reforma serviciului de imagistica”;
Ordinul MS a RM din 01.03.2001, nr.52 ,,Despre implementarea in practica institutiilor sanitare a
regulamentului igienic privind orgamizarea si exploatarea sectiei (cabinetului) de ecografie si a
laboratorului de termografie™;

Ordinul MS nr. 303 din 06.05.2010 ,,Cu privire la asigurarea accesului la informatia privind
propriile date medicale si lista interventiilor medicale care necesita perfectarea acordului informat";
Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 660 din 05.08.2024 ,,Cu privire la aprobarea Standardelor de
evaluare si acreditare in sanatate"

6.3 Reglementiri secundare:

Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr. 470 din 26.05.2023 cu privire la evaluarea

.....

Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr. 532 din 13.06.2023 cu privire la
modificarea anexei nr.2 al ordinului nr. 470/2023

6.4 Reglementari interne:

Organigrama IMSP “Institutul de Medicina Urgentd”;

Statutul IMSP “Institutul de Medicina Urgenta”;

Regulamentul intern, aprobat prin Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 620 din. 17.07.2024 ,,Cu
privire la aprobarea Regulamentului de organizare si functionare al Institutiei Medico-Sanitare
Publice “Institutul de Medicina Urgenta”;

Regulamentele interne ale structurilor organizatorice;

Fisele de post

6.5.Alte acte utilizate in elaborarea procedurii

Ordinul MS nr. 139 din 03.03.2010 ,,Cu privire la asigurarea calitatii serviciilor medicale in
institutiile medico-sanitare";

Ordinul MS nr.52 din 01.03.2001 ,,Despre implementarea in practica institutiilor sanitare a
regulamentului igienic privind organizarea si exploatarea sectiei (cabinetului) de ecografie si a
laboratorului de termografie";

Ordinul MS nr. 303 din 06.05.2010 ,,Cu privire 1a asigurarea accesului la informatia privind
propriile date medicale si lista interventiilor medicale care necesita perfectarea acordului
informat”;

Procedura operationald cadru privind elaborarea procedurilor.

7. Definitii si prescurtiri ale termenilor utilizati in procedura.
7.1. Definitii ai termenilor
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Nr.
Crt.

Termenul

Definitia si/sau daca este cazul, actul care defineste termenul

7.1.1 [Procedura
Operationala

Procedura care descrie o activitate sau un proces care se desfasoara la
nivelul unuia sau mai multor compartimente la nivel de o IMS

p

7.1.2. [Editie a unei

roceduri

Forma intiala sau actualizata (redactatd), dupa caz, a unei proceduri
operationale, aprobata, difuzata si aplicata

7.1.3. [Revizia in cadrul

)Actiunile de modificare, adaugare, suprimare sau altele asemenea, dupa

editiei caz, a uneia sau mai multor componente ale unei editii a procedurii
operationale, actiuni care au fost aprobate si difuzate spre aplicare.
7.1.4.| Eco cardiografie |Examinarea neinvaziva si miniminvaziva pentru vizualizarea inimii,

rin inregistrarea reflectarii undelor sonore indreptate catre tesuturi.

7.1.5. |Pacient

Persoand programata sa primeascd, care primeste sau a primit servicii
de ingrijire a sanatatii.

7.2. Abrevieri ale termenilor:

Nr. Crt. Abrevierea  [Termenul abreviat

7.2.1. PO Procedura operationala

7.2.2. MS Ministerul Sanatatii

7.2.3. MSMPS Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale
7.2.4. IMSP Institutie medico-sanitard publica

7.2.5. IMU Institutul de Medicina Urgenta

7.2.6. 2D Imagine bidimensionala

8. Descrierea prezentei proceduri operationale:
8.1 Generalitati
Ecocardiografia este cea mai utilizata tehnica imagistica in practica clinica, ea aducind informatii
utile referitoare la structura si functia cardiaca si vasculara. In plus, aceastd tehnici are influentd
directd asupra diagnosticului si managementului terapeutic al pacientului evaluat, putind dicta
deciziile terapeutice, evalua raspunsul la terapia initiata si furniza date predictive privind evolutia
pacientului. Avantajele pe care le prezinta ecocardiografia (posibilitatea evaluarii in timp real,
portabilitatea si costurile relativ mici, cantitatea si calitatea importantd a informatiilor aduse) o
recomanda ca tehnica imagistica de ales pentru diagnosticarea si urmarirea majoritatii afectiunilor
cardiovasculare. Imagistica ecocardiografica bidimensionald (2D) poate aprecia cu acuratete
dimensiunea cavitatilor cardiace si a marilor vase, grosimea peretilor, functia ventriculara si anatomia
valvulara. Tehnicile ecocardiografice Doppler (color, continuu, pulsat) aduc informatii legate de
velocitatile fluxului sangvin, presiunile intracardiace si caracteristicile hemodinamice, detectind si
cuantificind astfel stenozele, regurgitarile si alte anomalii ale fluxurilor sangvine.

8.2. Resurse necesare in procesul de elaborare si implimentare a procedurii:

8.2.1. Resurse Materiale:

aparatul ecografic cu modul cardiologic;
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gel special pentru ultrasonografie - gel acustic;
pat pentru examinare; .

registru de consultatie;

consumabile;

rechizite de birou;

utilaj tehnic (calculator, imprimanta);
linie telefonica;

internet, acces la baza de date;
cearsaf,scutece,stergare;
imbracaminte medicala;

materiale de protectie personala,
recipiente pentru deseuri menajere.

8.2.2. Resurse Umane: persoane care in contextul sarcinilor de serviciu, sunt implicate in
activitatile specifice, care fac obiectul procedurii operationale (medici imagisti ecografisti si
asistenti medicali).

8.2.3. Resurse Financiare: sunt reprezentate de cheltuielile necesare pentru achizitionarea
resurselor materiale.

8.2.4. Resurse Nemateriale: acte ce confirma calificarea, specializari, certificate de educatie
medicala continua si instruiri.

8.3.Modul de Lucru:
8.3.1. Programarea pacientului pentru servicii de imagistica sonografica:

In sectiile clinice ale spitalului pacientii sunt programati de citre asistentele medicale la indicatia
medicului curant/in baza deciziei consiliului medical si directionati pentru examinare in cabinetul
de ecografie, cu prioritizarea starilor de urgenta. La fel, pacientii pot fi examinati la cerere (contra
cost). Din UPU pacientii sunt directionati de catre medicii de urgentd/de garda conform zonelor
de gravitate (zona rosie, zona galbena, zona verde si zona albastrd), prioritate avand pacientii din
zona rosie, precum si pacientii din sectiile de terapie intensiva.

8.3.2. Pregitirea pentru examinare:
Pentru efectuarea Eco-CG nu este necesard o pregatire speciald. Pacientul va fi insotit de

personalul medical auxiliar, avand fisa medicala, dupa caz ECG, radiografia toracica, rezultatele
Eco-CG precedente (in cazul efectudrii Eco-CG 1n dinamica).

8.3.3. Conditiile de examinare ecografica:

e sec efectueaza intr-o incapere in care sistemul de iluminare permite realizarea unei biosecuritati,
conditie necesare unei bune examinari Eco-CG;
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e patul de examinare va fi adaptat la o inaltime potrivita dupa preferinta medicului imagist.
8.4. Efectuarea Procedurii Ecografice:

e asistenta medicald/medicul imagist va verifica datele pacientului, conform procedurii operationale
,,Modalitatea de identificare corectd a pacientului si monitorizarea sistemului de identificare al
acestuia";

pacientului i se va explica detaliat scopul si tehnica examinarii Eco-CG;

se va obtine consimtamintul informat la investigatia medicala;

se vor culege date referitor la prezenta reactiilor alergice la latex, componentele gelului acustic;

se va inspecta zona examinarii ECo-CG pentru depistarea leziunilor tegumentelor (este necesar de
a aplica gelul acustic pe pielea integra);

se va aplica in zona examinarii gelul acustic, pentru asigurarea alunecarii transductorului;
examinarea ecocardiografica se va realiza cu pacientul in semidecubit lateral sting, iar la necesitate
va fi schimbata pozitia pacientului;

ege e,

se va asigura contactul permanent intre transductor si tegurnentele pacientului;

in timpul examinarii pacientului se vor realiza imagini ecografice, la necesitate;

la finisarea procedurii, gelul va fi inldturat de pe tegumente cu servetele de unica folosinta;
examenul ecocardiografic se va incheia cu eliberarea protocolului examinarii ecocardiografice, care
include descrierea semiologicd amanuntita tuturor structurilor explorate, cat si a ptologiilor
depistate. El va fi semnat si parafat de medicul imagist ecografist. Protocolul examinarii va fi anexat
in fisa medicald sau inmanat pacientului (in cazul prestarii serviciului contra cost), precum si
imaginile ecografice efectuate;

e rezultatele examinarii Eco-CG vor fi inregistrate si in registrul evidentei consultatiilor Eco-CG.

9. Responsabilitati:

Medicul imagist ecografist:
¢ Informeaza pacientul despre procedura;
e Obtine consimtamintul informat pentru efectuarea procedurii;
e Indentifica corect pacientul;
e Formuleaza concluzia in Protocolul examenului Eco-CG.

Asistenta medicala din cabinetul de Eco-CG:

Pregéteste cabinetul pentru investigatii;

Inregistreaza datele pacientilor in registru;

Completeaza protocolul examinarii ecocardiografice la indicatiile medicului;

Prezinta datele privind numarul de pacienti examinati si a examindrilor Eco-CG efectuate pe
parcusul unor anumite perioade.

e Asigura programarea, pregatirea pacientului pentru efectuarea Eco-CG;

Infirmierii, brancardierii:
o Insotesc pacientul pentru efectuarea Eco-CG.

9.1. Responsabilititi si rispunderi in derularea activitatii:
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Nr. | Compartimentul Servicul explorari DMCSM DIRECTOR Angajatii
crt (postul)/actiunea cardiovasculare institutiei
(operatiunea)
1 | Elaborarea Procedurii E
2 | Verificarea Procedurii \Y \Y
3 | Aprobarea Procedurii A
4 | Distribuirea Procedurii D
5 | Aplicarea Procedurii AP
6 | Arhivarea Procedurii AH AH
10. CUPRINS
Numarul
componentei in B Denumirea componentei Pag
cadrul procedurii din cadrul procedurii operationale
operationale
1 Coperta 1
2 Lista responsabililor de elaborare 2
3 Lista persoanelor la care se difuzeaza 2-3
4 Scopul procedurii 3
5 Domeniul de aplicare a procedurii operationale 3
6 Documente de referinta 3-4
7 Definitii si abrevieri 5
8 Descrierea procedurii operationale 5-7
9 Responsabilitati 7-8
10 Cuprins 8




